
VHS Oberbergischer Kreis

A2502770 Kennen Sie sich selbst? Biografiearbeit mit künstlerischen
Methoden

Beginn Donnerstag, 08.05.2025, 18:30 - 20:00 Uhr

Kursgebühr 44,00 €

Dauer 4 Termine

Kursleitung Christiane Spitz

Kursort , Rathausplatz 1 1, 51766 Engelskirchen

Kreative Biografiearbeit mit künstlerischen Methoden

In diesem Kurs nutzen wir verschiedene künstlerische Techniken wie Collagen, Malerei und
Schreiben, um persönliche Erinnerungen aus der eigenen Biografie zu erkunden. Jeder Termin
beginnt mit einem kleinen Impuls zu einem bestimmten Thema, der uns ins kreative Schaffen
bringt. Dabei entstehen neue Perspektiven und Möglichkeiten zur Reflexion der eigenen
Geschichte. Der Kurs lädt zu einem kreativen Austausch in einer wertschätzenden Atmosphäre ein
– ohne Vorkenntnisse, mit offener Haltung.
Termin: Donnerstags. 18:30 Uhr-20:00 Uhr

Altes Rathaus Ründeroth

Termine

Datum Uhrzeit Ort

08.05.2025 18:30 - 20:00 Uhr Engelskirchen, Altes Rathaus Ründeroth, Rathausplatz 1

15.05.2025 18:30 - 20:00 Uhr Engelskirchen, Altes Rathaus Ründeroth, Rathausplatz 1

22.05.2025 18:30 - 20:00 Uhr Engelskirchen, Altes Rathaus Ründeroth, Rathausplatz 1

05.06.2025 18:30 - 20:00 Uhr Engelskirchen, Altes Rathaus Ründeroth, Rathausplatz 1

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

